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Antistoffer er proteinbaserede molekyler, der er en del af kroppens immunsystem. Deres opgave er at genkende og binde andre molekyler med hgj specificitet, sadan at ét antistof

Antistoffer kaldes ogsa immunoglobuliner, der forkortes Ig. Den type antistof vi har flest af i blodet er IgG, som udger ca. 75% af antistofferne der findes i vores blodkredslgb. Der

findes ogsa IgM, IgA, IgD og IgE.

Antistoffer er Y-formede, og de binder antigenet for enden af Y'ets to arme. Pa Figur 1 ses antistoffets opbygning og bindingssitet. Desuden er de delt op i en lang "tung” keede og en

kort "let” keede, hvilket ogsa ses pa Figur 1.
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Figur 1. Antistoffets opbygning. Antistoffer er Y-formede, og de binder antigener for enden
af de to arme. Disse steder kaldes bindingsites”. Desuden er et antistol opbygger af en
lang “tung” keade (Tilla) og en kort Tet” keede (pink).

Hvordan virker antistoffer?

Antistoffer har flere forskellige effekter i kroppen. Den mest simple virkning er, at antistoffet binder til antigenet i kroppen og derved forhindrer det i at udgve sin effekt. Dette kaldes
neutralisering. Hvis der er tale om en infektionssygdom, kan et antistof fx specifikt binde til et protein pa en virus' overflade, hvilket forhindrer virussen i at inficere vaerten. Virussen

er altsa blevet neutraliseret.

Et andet eksempel kommer fra bid af giftige dyr — fx slangebid eller skorpionbid. Far man en modgift, virker modgiftens antistoffer ved at binde toksinerne i giften, og pa den made

forhindrer antistofferne toksinerne i at udeve deres effekter i kroppen.

eller ufunktionelt. Dette forhindrer toksinet i at binde til sit substrat og udfere sin enzymatiske proces.

Er toksinet ikke enzymatisk, binder antistoffet pa en made som forarsager, at toksinet ikke kan binde til sit mal i kroppen. Er dets mal fx en receptor, vil toksinet ikke kunne interagere

med denne, og saledes kan den ikke udfere sine toksiske effekter.

Antistoffer kan dog ogsa binde til antigener uden af medfere en neutraliserende effekt. Fx kan det binde et enzymatisk toksin langt vask fra det aktive site. Toksinet kan derfor i nogle
tilfeelde forblive aktivt, og derved stadig veere i stand til at binde substratet og udfere sin effekt. Sadanne antistoffer kaldes ikke-neutraliserende antistoffer. Figur 2 illustrerer,

hvorledes et antistof kan virke neutraliserende og ikke-neutraliserende afhasngigt af, hvor det binder det enzymatiske toksin.
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Figur 2. Neutraliserende og ikke neutraliserende antistoffer. Et antistof kan enten binde et enzymatisk toksin pa en
neutraliserends eller en ikke-neutraliserande made. Bindes enzymet tat pé dets aktive site bliver der neutraliseret, da der
ikke kan binde sit substrat efterfolgende. Binder antistoffer til enzymet l@ngere vaex fra der aktive site, kan enzymet forblive
artivt i nogle tilfalde, og det kan frit binde ©l sit substrat og udfare sin toksiske effekt. | andre tilfalde kan binding langt fra
det enzymatiske site dog skabe en strukture! sendring i enzymet som forhindrer det aktive site | at fungere planmasssigt.
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Antistoffer og immunsystemet

Antistoffer er en naturlig del af det menneskelige immunsystem, og der er derfor et samspil mellem immuncellerne (cellerne i immunsystemet) og antistofferne. Fx kan antistoffer
bruges til at ‘rekruttere’ immunceller. Nar mange antistoffer binder til fx en bakterie, signalerer det til immuncellerne, at de skal komme og fjerne bakterien. Pa den made gor

antistofferne immunsystemet opmaerksomt pa trusler i kroppen.

Antistoffer produceres af en slags immunceller, som kaldes en B-celler. Faktisk er antistoffer en kopi af den receptor, som sidder udenpa B-cellerne, som kaldes en B-celle-receptor.

Bade B-cellereceptoren og antistoffet har samme specificitet for et bestemt antigen — de genkender altsa det samme antigen. Sammenligningen mellem B-cellereceptoren og

antistofferne ses pa figur 3.
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Figur 3. B-celle receptar og antistoffer. Nér B cellen aktiveres gennem sin B-cellereceptor, producersr den antistoffer Antistoffernes eren
kopi af Bcellereceptaren — bare pa en fri form, som ikke er bundet til B-celfen. B-cellsreceptoren og antistofferne produceret af B celfe har
samme specificitet, hvilket betyder &t kan genkende samme antigen.
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