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aendret eller forbrugt, og enzymet kan efterfglgende genbruges som katalysator for nye reaktioner.
Det er livsvigtigt for alle levende organismer at have enzymer, da reaktionerne ellers ville forlgbe for langsomt til at holde organismen i live.

Enzymer navngives ofte med endelsen -ase. Eksempler pa enzymer er laktase, som nedbryder maelkeproteinet laktose, protease, som nedbryder proteiner, og transferase, som

overferer funktionelle grupper.

Substrat, enzym-substratkompleks og produkt

Det stof, som enzymet i ferste omgang binder til, kaldes substratet. Substratet binder til enzymet i en saerlig lomme i enzymets overflade, der kaldes det aktive center. Kun molekyler

med en helt specifik struktur kan binde til det aktive center af et enzym. Man kan forestille sig enzymet som en |as, og substratet som n@glen, der lige prazcis passer i lasen.
Substratet bundet til enzymets aktive center kaldes enzym-substrat komplekset. Nar dette kompleks er dannet, kan reaktionen ga i gang.

Efter reaktionen har forlgbet, er substratet omdannet til et produkt. Produktet kan vaere blevet ombygget, opbygget til et starre molekyle eller nedbrudt til mindre molekyler gennem

reaktionen. Enzymet frigiver produktet og er klar til at katalysere en ny reaktion, nar det stader pa et nyt substrat. Hele processen ses pa Figur 1.
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Figur 1. Enzym-substrat kompleks. Nar enzymet finder til sit specifikke substrat, skabes enzym-substrat komplekset. Nu kan reaktionen forlebe, hvor substratet i dette tilfaelde far

pasat en ny gruppe. Derefter frigives substratet med sin nye sndring.

Aktiveringsenergi

MNar et enzym katalyserer en kemisk reaktion, betyder det, at enzymet skubber reaktionen i gang. Dette "skub” sker ved en seenkning af aktiveringsenergien. Aktiveringsenergien er

den energi det kraever, at reaktionen gar i gang. Nar enzymet saenker aktiveringsenergien, forleber reaktionen straks af sig selv.

MNogle reaktioner har en hgj aktiveringsenergi — de har altsa brug for et stort skub for at starte. Disse reaktioner forlgber meget langsomt af sig selv. Et eksempel pa dette er

nedbrydningen af protein. En fuldstaendig nedbrydning af protein tager ca. 1000 ar. Men i vores mave kan protease-enzymer nedbryde proteiner pa fa timer. Proteaser saenker

aktiveringsenergien, sa reaktionen kraever et langt mindre “skub” for at ga i gang.

Temperatur og pH

temperatur ikke kan fa processen til at ga hurtigt nok. Forkert pH-vaerdi kan andre pa enzymets ladning, hvilket kan pavirke enzymets samlede 3D-struktur og dets aktive site.
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