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Aktiveringsenergi (Ea) er det energiinput, der kraeves, for at fa en kemisk reaktion til at forlebe. Det er altsa den minimumsmaengde af energi, der skal vaere til stede i reaktanterne, for

at reaktionen kan forlebe.

Man kan betragte det som det skub der skal tilferes en kugle for at den kan komme op ad bakke, for derefter at trille ned igen. Skubbet svarer til den maengde af energi der tilfares
reaktionen. Energien for produkterne er lavere end den for reaktanterne, sa den samlede maengde af energien reduceres under reaktionsforlgbet. Der udlgses derved energi ved

reaktionen. Derfor triller kuglen ned af bakke, efter den har opnaet en energi pa Ea.

Aktiveringsenergi (E )

Reaktanter

Energi

Energi der udlases ved
reaktionen

Reaktionsforlgb (tid)

| praksis kan man tilfgre energi til en reaktion ved at varme reaktionen op. Varmen gger den kinetiske energi for reaktanterne, sandsynligheden for sammenstad mellem dem @ges,

og de reagerer derfor hurtigere med hinanden.

Aktiveringsenergien er forskellig fra reaktion til reaktion, da nogle reaktanter kraever mere energi for at reagere med hinanden end andre.

Aktiveringsenergi i biokemiske reaktioner

Enzymer saenker aktiveringsenergien for biokemiske reaktioner. Dette skyldes at enzymet orienterer substrater, sa der lettere opstéar en binding mellem dem. Det kraever mere energi

hvis substraterne tilfaeldigt skal stede sammen pa den helt rigtige made.

Biokemiske reaktioner i vores krop foregar ved kropstemperatur, og kan naturligvis ikke opvarmes. Enzymer er her afgerende for at stoffer kan omdannes i cellerne. Mange

biokemiske reaktioner i vores kroppe ville tage mange tusinde ar, hvis de skulle forlebe uden tilstedevaerelsen af enzymer. Derfor kalder man enzymer biologiske katalysatorer.
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